
ΝΑ ΜΗΝ ΞΕΧΑΣΩ … η ενορία μου με καλεί  
Ἔτος 20ο - Φύλλο 10o – 4 Δεκεμβρίου 2022 

 

ΙΕΡΟΣ ΕΝΟΡΙΑΚΟΣ ΝΑΟΣ ΑΓΙΑΣ ΜΑΡΙΝΗΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΕΩΣ 
Διεύθυνση: Διγενῆ 20, 163 44 Ἡλιούπολη.  

Τὸ φυλλάδιο μας ἠλεκτρονικά, διαβάστε το στὴν ἰστοσελίδα τῆς Ἐνορίας μας www.agmarina.gr ή στὸ ἠλεκτρονικὸ 
βιβλίο προσώπων (facebook) σελίδα Agia Marina Ilioupolis ἢ ζητῆστε νὰ τὸ ἀποστέλλουμε μὲ ἠλεκτρονικὸ ταχυδρομεῖο. 

Τηλέφωνο: 210 9711 531 Τηλεομοιότυπο: 210 9718 980 Ἠλεκτρονικὸ Ταχυδρομεῖο: ck.agmarina@gmail.com 
 

ΛΑΤΡΕΥΤΙΚΗ ΖΩΗ-ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ Ἐφημέριος ἑβδομάδος: οἱ πατέρες ἐκ περιτροπῆς. 

Νηστειοδρόμιο: ῾Η περίοδος τῆς Νηστείας τῶν Χριστουγέννων λήγει τὴν 24ην Δεκεμβρίου. Κατὰ τὴν 

περίοδο αὐτὴν Δευτέρα, Τετάρτη καὶ Παρασκευὴ τηρεῖται νηστεία (ξηροφαγία -ἀνέλαιος τροφή), τὶς δὲ ἄλλες 

ἡμέρες γίνεται κατάλυσις ἰχθύος. ᾿Εκ παραδόσεως, ἡ κατάλυσις ἰχθύος ἀρχίζει ἀπὸ τὰ Εἰσόδια τῆς Θεοτόκου 
(21ην Νοεμβρίου) καὶ λήγει τοῦ ῾Αγίου Σπυρίδωνος (12ην Δεκεμβρίου).῾Υπάρχει παράλληλος παράδοσις, ὅτι ἡ 
κατάλυσις ἰχθύος ἐκτείνεται καὶ μέχρι τῆς μνήμης τοῦ Προφήτου Δανιὴλ καὶ τῶν Τριῶν Παίδων (17ην 
Δεκεμβρίου), ἐφ᾿ ὅσον κατὰ τὴν ἀρχαία τάξι ἡ Νηστεία τῶν Χριστουγέννων διαρκοῦσε μόνον ἑπτὰ ἡμέρες (18-

24 Δεκεμβρίου). Επίσης, ὑφίσταται ἀρκούντως μαρτυρουμένη παράδοσις, ὅτι κατάλυσις ἰχθύος γίνεται μόνον 
Σάββατο καὶ Κυριακή, ἡ ὁποία ἀρχικῶς ἐφαρμοζόταν ὡς αὐστηροτέρα τάξις Μοναχικῶν Τυπικῶν καὶ πάλιν ὅμως 
ὄχι καθολικῶς. 
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΚΟΛΟΥΘΙΩΝ ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ 
 

Τό Ἱερό Σαρανταλείτουργο 
Οἱ Θεῖες Λειτουργίες θά γίνουν μέ Ἑσπερινὸ στίς 17:00.   

Τήν Δευτέρα 5/12 τήν Τετάρτη 7/12, καί τήν Πέμπτη 8/12  
Συμπληρώσετε ΔΙΠΤΥΧΟ ΟΝΟΜΑΤΩΝ ὑπέρ Ὑγείας καί Ἀναπαύσεως. Θά τά παραλαμβάνουν οἳ 
Νεωκόροι. Ὅσοι ἐπιθυμεῖτε ἀναλάβετε μία Λειτουργία καί προσκομίσετε πρόσφορο, γλυκό κόκκινο 
κρασί, λιβάνι, ἄνθρακες, 3 λαμπάδες καί λάδι. Ἀπό τὴν ἔκθεση εἰδῶν εὐλαβείας τοῦ ναοῦ καί πρός 
διευκόλυνση Σας, θά διατίθενται ὅλα τα χρειώδη, ἐκτός προσφόρου και λαδιού.  
> Ὄρθρος  Δευτέρα 5/12 τήν Τετάρτη 7/12, καί τήν Πέμπτη 8/12 στὶς 9:00.         
> Ἑσπερινὸς Τρίτη 6/12, Παρασκευή 9/12, Σαββατο 10/12 & Κυριακή 11/12 στὶς 17:00 
> Θεία Λειτουργία μὲ ὄρθρο στὶς 7:30 

Τρίτη 6/12, Νικολάου Μύρων Παρασκευή 9/12, Ἁγίας Ἄννης Σάββατο 10/12 Μηνά Καλλικελάδου 

> ΚΑΘΕ ΚΥΡΙΑΚΗ ΔΥΟ ΘΕΙΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΕΣ 

Κυριακὴ ΙΑ΄Λουκά 11/12, Δανιήλ και Λουκά Στυλιτών. 

Α΄ Λειτουργία 6:30–9:30π.μ. Ναὸς Ἁγίας Μαρίνης  
Β΄ Λειτουργία 9:30 –11:00π.μ.Ναὸς Ἁγίου Νεκταρίου  

> Παρακλήσεις θά τελεσθοῦν ξανά ἀπό τό νέος ἔτος.  
ΚΑΤΗΧΗΤΙΚΕΣ ΣΥΝΤΡΟΦΙΕΣ Κάθε Κυριακὴ στὶς 11:00  
Προσκύνημα τῶν Ἱερῶν Λειψάνων Κάθε Τετάρτη 7:30 -19:30  
 

Ξεκίνησε ὁ Ἔρανος τῆς Ἀγάπης  
Ὁ Ἔρανος Ἀγάπης γίνεται μία φορὰ τὸ χρόνο καὶ κάθε Δεκέμβριο ἀπ' ὅλες τὶς Ἐνορίες τῆς 

Ἀρχιεπισκοπῆς Ἀθηνῶν γιὰ τὴν στήριξη τῶν ἱδρυμάτων καὶ τῶν εὐάλωτων κοινωνικῶν ὁμάδων.  
Και φέτος θὰ διεξαχθεῖ μόνο ἐντός του Ναοῦ  

ἀπὸ τὰ μέλη τοῦ Ἐνοριακοῦ Φιλοπτώχου τὶς Κυριακὲς στὶς Θεῖες Λειτουργίες  
καὶ τὸν νεωκόρο καθημερινὰ 8.00 -14.00.  

ΑΣ ΜΗΝ ΞΕΧΝΑΜΕ ΤΟΥΣ ΦΤΩΧΟΥΣ ΚΑΙ ΓΕΡΟΝΤΕΣ ΤΗΣ ΕΝΟΡΙΑΣ ΜΑΣ 
ΑΣ TOYΣ ΠΡΟΣΦΕΡΟΥΜΕ ΕΝΑ ΓΕΥΜΑ  

 
Ὁ  Ναὸς μας παραμένει ἀνοιχτὸς ἀπὸ 7:30 μέχρι 19:30 καὶ τὶς Κυριακὲς ἀπὸ 6:30 –  18:30. Τὸ γραφεῖο τοῦ 

Ναοῦ λειτουργεῖ 9:30-11:30 & 18:30-19:30. Γιὰ κάθε διοικητικὴ πράξη (πιστοποιητικά, ἄδειες), παρακαλοῦμε 

νὰ ὁρίζετε συγκεκριμένη ὥρα συνάντησης μὲ τὸν ἐφημέριο.  



 
Κατάκριση καὶ Ἱεροκατηγορία: Οἱ μεγάλες ἁμαρτίες τῶν Ἑλλήνων! 

 
Ἀποσπάσματα ἀπὸ κείμενο τοῦ πρωτοπρεσβυτέρου Βασιλείου Κων. Ἀκριβόπουλου 

 
Ἱεροκατηγορῶ σημαίνει κατηγορῶ, κατακρίνω τὸν Ἱερωμένο. Ἂν ἢ κατάκριση λαϊκοῦ ἀδελφοῦ 
συνιστᾶ μέγα ἁμάρτημα, ἢ κατάκριση κληρικοῦ συνιστᾶ φοβερὸ ἀτόπημα, διότι ὃ κληρικός, 

ἀνεξάρτητα ἀπὸ τὴν ἁμαρτωλότητα ἢ τὴν ἁγιότητα τοῦ εἶναι Λειτουργός του Ὕψιστου καὶ ἔχει τὴν 
εἰδικὴ Χάρη τῆς Ἱεροσύνης… 
Κατηγοροῦν δυστυχῶς οἱ ἄνθρωποι τὸν ἱερέα, ὅπου βρεθοῦν καὶ κατασκευάζουν ἀνέκδοτα μὲ τὴ 

φαντασία τοὺς προκειμένου νὰ τὸν γελειοποιήσουν. Τα τελευταία χρόνια παρακολουθοῦμε ἠθοποιοὺς 
νὰ ὑποδύονται τὸν ἱερέα καὶ νὰ προβαίνουν εἰς παντὸς εἴδους γελοιότητες καὶ αἰσχρότητες. Παίρνουν 
ἀφορμὲς πολλὲς φορὲς ἀπὸ ὁρισμένες ἄστοχες ἐνέργειες ἀπρόσεκτων κληρικῶν καὶ βγάζουν 

συμπεράσματα ἄδικα γιὰ τὸ πλῆθος τῶν ἀγωνιστῶν κληρικῶν. Γι’ αὐτοὺς ὅλοι οἱ κληρικοί, οἱ παπάδες, 
ὅπως ἀναφέρουν περιφρονητικά, εἶναι κακοί, φιλάργυροι, πλεονέκτες, διεφθαρμένοι, παλιάνθρωποι 

καὶ μόνο ὃ φοβερὸς αὐτὸς κατήγορος εἶναι ἅγιος καὶ ἀξιοπρεπής. Πουθενὰ δὲν ὑβρίζεται ὃ ἱερέας 
τόσο, ὅσο στὴν πατρίδα μας… 
Ὃ ὅσιος καὶ θαυματουργὸς πατέρας μᾶς Ἀναστάσιος ὃ Σιναΐτης μᾶς διηγήθηκε μία θαυμαστὴ καὶ 

παράδοξη διήγηση λέγοντας τὰ ἑξῆς: 
Κάποτε ποῦ βρέθηκα στὴ Λαοδίκεια τῆς Συρίας, κοντὰ στὸ ὅρος τοῦ Λιβάνου, ἀπέναντί των Γαθισῶν, 
ἄκουσα ἀπὸ τοὺς ἐκεῖ γέροντες ἕνα ἀξιοθαύμαστο γεγονός. Ὑπῆρχε, λέει, ἐκεῖ κάποιος πρεσβύτερος 

ποῦ ζοῦσε μέχρι πρὶν δύο χρόνια. Μία νύχτα πῆγε σ΄ αὐτὸν ἕνας ἄνθρωπος καὶ τοῦ ζητοῦσε μὲ πολλὴ 
βιασύνη νὰ σηκωθεῖ νὰ βαπτίσει τὸ παιδί του, ποῦ ἦταν βρέφος καὶ κινδύνευε ἀπὸ στιγμὴ σὲ στιγμὴ 
νὰ πεθάνει. Σηκώθηκε λοιπὸν ἀπὸ τὸ κρεβάτι τοῦ ὃ Πρεσβύτερος καὶ ἄρχισε ἀμέσως νὰ λέει τὴν 

ἀκολουθία τοῦ βαπτίσματος. Καθὼς ὅμως ἑτοίμαζαν τὸ νερὸ καὶ τὸ ἅγιο ἔλαιο καὶ ἐνῶ ὃ πρεσβύτερος 
συνέχιζε τὴν ἀκολουθία, τὸ παιδὶ πέθανε ἀβάπτιστο. Πῆρε τότε ὃ πρεσβύτερός το παιδί, τὸ ἔβαλε 
μπροστὰ στὸ βαπτιστήριο καὶ εἶπε: “Σὲ σένα, τὸ σύνοδό μου ἄγγελο λέω, μ’ ἐκείνη τὴν ἐξουσία ποῦ 

ἔδωσε ὃ Χριστὸς σ’ ἐμᾶς τοὺς ἱερεῖς νὰ δένουμε καὶ νὰ λύνουμε στὸν οὐρανὸ καὶ στὴ γῆ· δῶσε τὴν 
ψυχὴ αὐτοῦ του παιδιοῦ πίσω στὸ σῶμα τοῦ μέχρι νὰ βαπτιστεῖ, διότι δὲ στάλθηκες γιὰ νὰ τὸ πάρεις 
ἀβάπτιστο. Διότι ξέρει ὃ Κύριος σου, ποῦ εἶναι καὶ δικός μου Κύριος, ὅτι δὲν ἀμέλησα, ἀλλὰ μόλις 

ξύπνησα ἀμέσως ἄρχισα τὴν ἀκολουθία τοῦ βαπτίσματος”. Μὲ τὰ λόγια αὐτὰ τοῦ πρεσβύτερου πρὸς 
τὸν ἄγγελο ἀναστήθηκε τὸ παιδί, τὸ βάπτισαν καὶ ἀμέσως κοιμήθηκε πάλι ἓν Κυρίω. Ὅταν ἐγὼ τὸ 
ἄκουσα αὐτό, θεώρησα δίκαιο νὰ μὴν τὸ ἀποσιωπήσω, ἀλλὰ νὰ τὸ γράψω γιὰ τὴ δόξα καὶ τὴν τιμὴ 

τοῦ μεγάλου Θεοῦ καὶ Σωτήρα μᾶς Ἰησοῦ Χριστοῦ καὶ γιὰ τὴν ὠφέλεια τῶν ἀκροατῶν. Κανεὶς λοιπὸν 
νὰ μὴν κρίνει ἱερέα τοῦ Θεοῦ, ἀκόμη καὶ ἂν τὸν δεῖ νὰ πέφτει σὲ κάποιο σφάλμα. Διότι, ἂν ὃ λόγος 

καὶ ὃ δεσμὸς τοῦ ἱερέα ἰσχύει γιὰ τοὺς ἀγγέλους, πόσο περισσότερο ἰσχύει γιὰ τοὺς ἀνθρώπους; καὶ 
ἂν ὃ ἱερέας δὲ στέκεται στὸ ὕψος του, τότε ὃ χριστιανὸς θὰ ἀνέχεται καὶ θὰ ἀδιαφορεῖ; Ὄχι βέβαια. 
Αὐτὸς ποὺ ἀγαπᾶ τὸν ἱερέα καὶ ποὺ πονᾶ τὴν ἐκκλησία, πλησιάζει τὸν ἄτακτο κληρικὸ καὶ τοῦ 

ὑποδεικνύει μὲ σεβασμὸ τὰ λάθη του. Ἂν δὲ συμμορφωθεῖ τότε ἀπευθύνεται στὸν Ἐπίσκοπο καὶ 
ἐκεῖνος ἔχει τὸν τρόπο νὰ συμμορφώσει τὸν πταίσοντα. Κληρικό. Μὲ τὴν κατάκριση τοῦ κληρικοῦ 
διαιωνίζουμε τὸ κακό, σκανδαλίζουμε ἀνθρώπους ποὺ ἔχουν πίστη ἀσθενικὴ καὶ ἀγοράζουμε κόλαση. 

 «Ἡ γωνιὰ τῆς Παναγίας τῆς Ἀκαθῆς» 
Λειτουργεί στὴν γωνία τῶν ὁδῶν Διγενῆ 12 καὶ Καρέα τό κατάστημα διάθεσης μεταχειρισμένων 
ρούχων, κάθε Τρίτη και Πέμπτη 11.30 ἕως 13.00μμ. καὶ Παρασκευὴ  15.30μ.μ. ἕως 17.00μ.μ.  

Μπορεῖτε ΟΛΟΙ νὰ προμηθευτεῖτε ρουχισμὸ καὶ ὑπόδηση σὲ ἄριστη κατάσταση μέ €2,00 το τεμάχιο. 
Οἱ ἄποροι καθ΄ ὑπόδειξη τοῦ ἐνοριακοῦ φιλοπτώχου, μποροῦν νὰ λαμβάνουν δωρεὰν ἕως καὶ 25 

τεμάχια μηνιαίως κατὰ ἄτομο, κάθε 3 μῆνες.  
 

Στὴν ἐνορία ἀνακυκλώνουμε μαγειρικὰ λίπη καὶ ἔλαια, ἠλεκτρικὲς στῆλες καὶ λαμπτῆρες 

Βρεφονηπιακὸς Σταθμὸς Η ΑΓΙΑ ΜΑΡΙΝΑ Σαρωνικοὺ 12 καὶ Σολωμοὺ Τηλέφωνο 210 9757403 
 

   


