
ΝΑ ΜΗΝ ΞΕΧΑΣΩ … η ενορία μου με καλεί  
Ἔτος 20ο – Φύλλο 39Ο – Κυριακή 25 Ἰουνίου 2023 

 

ΙΕΡΟΣ ΕΝΟΡΙΑΚΟΣ ΝΑΟΣ ΑΓΙΑΣ ΜΑΡΙΝΗΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΕΩΣ 
Διεύθυνση: Διγενῆ 20, 163 44 Ἡλιούπολη.  

Τὸ φυλλάδιο μας ἠλεκτρονικά, διαβάστε το στὴν ἰστοσελίδα τῆς Ἐνορίας μας www.agmarina.gr ή στὸ ἠλεκτρονικὸ 
βιβλίο προσώπων (facebook) σελίδα Agia Marina Ilioupolis ἢ ζητῆστε νὰ τὸ ἀποστέλλουμε μὲ ἠλεκτρονικὸ ταχυδρομεῖο. 

Τηλέφωνο: 210 9711 531 Τηλεομοιότυπο: 210 9718 980 Ἠλεκτρονικὸ Ταχυδρομεῖο: ck.agmarina@gmail.com 

Ὑπεύθυνος: πρεσβύτερος Σεραφεὶμ Δημητρίου, ἀρχιμανδρίτης- πρόεδρος ἐκκλησιαστικοῦ συμβουλίου. ☎ 6977707404
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΚΟΛΟΥΘΙΩΝ ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ 

Νηστειοδρόμιο: : Νηστεία γιὰ τῶν ἁγίων Ἀποστόλων: Δευτέρα 26 καὶ Τρίτη 27 κατάλυση οἴνου καὶ 
ἐλαίου, Τετάρτη 28 ξηροφαγία. Κατὰ νεότερη παράδοση κατάλυση ἰχθύος ὅλες τὶς μέρες ἐκτὸς Τετάρτης 
καὶ Παρασκευῆς. Ἡ Νηστεία γιὰ τῶν ἁγίων Ἀποστόλων λήγει τήν Πέμπτη 29/6 μέ κατάλυση πάντων καί 

Παρασκευή 30/6 κατάλυση οἴνου καὶ ἐλαίου.  

Ἑσπερινός, καθημερινὰ στὶς 19:00,  Ὄρθρος, καθημερινὰ στὶς 9:00 

> Παράκληση γιὰ τοὺς Φοιτητές 
Τὴν Δευτέρα 26 Ἰουνίου 2022 στὶς 19:00 θὰ γίνει ἡ ἀκολουθία τῆς Παρακλήσεως εἰς τὸν Ἰησοῦ 

Χριστό, πρὸς ἐνίσχυση τῶν διαγωνιζομένων φοιτητῶν στὶς ἐξετάσεις. 

Προσκύνημα τῶν Ἱερῶν Λειψάνων - Κάθε Τετάρτη 7:30 -19:30  

> ΑΓΙΑΣΜΟΣ ΠΡΩΤΟΜΗΝΙΑΣ Παρασκευή 30 Ἰουνίου 19:30 

ΘΕΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ μὲ ὄρθρο ἀπὸ τὶς 7:30.   

Πέμπτη 29/6 Πέτρου & Παύλου τῶν Ἀποστόλων – 

Παρασκευή 30/6 Ἁγίων 12 Ἀποστόλων  
Σαββάτο 1/7 Ἁγίων Ἀναργύρων Κοσμᾶ καὶ Δαμιανοῦ  
Κυριακή Δ΄Ματθαίου 2/7, Τιμίας Ἐσθήτας Θτκου  

Θεία Λειτουργία 6:30–9:30π.μ.  Ναὸς Ἁγίας Μαρίνης  
ΔΙΑΚΟΠΤΟΝΤΑΙ ΑΠΟ ΙΟΥΛΙΟ ΕΩΣ ΟΚΤΩΒΡΙΟ  

Ἡ Β΄ Θεία Λειτουργία, οἱ Παρακλήσεις καί κάθε Τετάρτη τὸ Προσκύνημα τῶν Ἱερῶν Λειψάνων  
 

ΒΟΗΘΗΣΤΕ ΝΑ ΚΑΝΟΥΜΕ ΤΟ ΠΑΝΗΓΥΡΙ ΤΗΣ ΑΓΙΑΣ ΜΑΣ 
Ἀγαπητοὶ ἐνορίτες καὶ προσκυνητές, πλησιάζει ἡ ἑορτὴ 
τῆς ἁγίας μας καὶ ὅλοι ἑτοιμαζόμαστε νὰ κάνουμε τὸ 
φετινὸ πανηγύρι τοῦ ναοῦ μας. 

Γιὰ νὰ γίνει ὅμως ἕνα πανηγύρι δαπανῶνται χρήματα, 
γιὰ τὴν προετοιμασία καὶ τὴν διεξαγωγή του.  
Ὁ νεωκόρος ἔχει ἀναλάβει ξανά ἔργο ἐπαιτείας ἐντός 

του ναοῦ, γιὰ νὰ γίνουν ὅλα ὅπως τ΄ἀξίζει ἡ μεγάλη καὶ 
θαυματουργὸς ἁγία μας.     
Ἔκκληση τοῦ ἐλέους Σᾶς κάνουμε κάνουμε γιὰ 

ἀνάληψη ὅποιας δαπάνης. Οἱ ἐπώνυμες δωρεὲς 
μποροῦν νὰ γίνουν στὸ νεωκόρο. Οἱ ἀνώνυμες, στὸ 

κυτίο γιὰ τὰ ἔργα τοῦ ναοῦ μετὰ τὴν εἴσοδο δεξιά. Ὅσοι θέλετε ἀπόδειξη δωρεᾶς γιὰ φορολογικὴ 

χρήση, αὐτὸ μπορεῖ νὰ γίνει μὲ κατάθεση στὸν τραπεζικὸ λογαριασμὸ στὴν τράπεζα ALPHA BANK, μὲ 
ἀριθμὸ IBAN GR 630140261026100200203937 
  

Εὐχαριστοῦμε βοήθειά μας ἡ θαυματουργὸς παιδομάρτυς Ἁγία Μαρίνα.  
 

ΑΙΜΟΔΟΣΙΑ 9 ΙΟΥΛΙΟΥ 2023  
Νὰ δώσουμε ὅλοι παρουσία 9:00 - 13:00 στὸ μεγάλο αὐτὸ 

πανηγύρι ἀνθρωπιᾶς καὶ ἀλληλεγγύης. 
Στὴν αἴθουσα ἐκδηλώσεων τοῦ Ναοῦ «Πρωτοπρεσβύτερος Σπυρίδων Μανταδάκης», 

κάτω ἀπὸ τὸ Ναὸ τῆς Ἁγίας Μαρίνας (εἴσοδος ἀπὸ Ἁγίας Μαρίνας 39). 



Δὲν ξεχνῶ…ΕΧΟΥΜΕ ΕΚΛΟΓΕΣ σήμερα … 25 Ἰουνίου 2023 

Διάβασέ το πρὶν ψηφίσεις 
ἔναν ἀνάξιο, ἀνίκανο, ἀνήθικο, ἄθεο καὶ ἀνθέλληνα, 

μά κυρίως ἀμετανόητο, γιὰ κυβερνήτη. 
Στὶς 7 Δεκεμβρίου γιορτάζει ὁ Ἅγιος Ἀμβρόσιος, Ἐπίσκοπος Μεδιολάνων. Στὸ σημερινὸ Μιλάνο τῆς 

Ἰταλίας. Τοῦ 4ου  αιώνος, σπουδαῖος, νομικὸς μεγάλος, ἔγινε διοικητὴς τοῦ Μιλάνου καὶ τῆς ἐπαρχίας 

ἐκεῖ, ἤταν δίκαιος καὶ συνετὸς καὶ κατηχούμενος. Ἑτοιμαζόταν, δηλαδή, νὰ βαφτισθεῖ. Πέθανε ὁ 

ἐπίσκοπος Μεδιολάνων καὶ μετὰ οἱ ὀρθόδοξοι μάλωναν μὲ τοὺς Ἀρειανοὺς στὸ ποιὸς θὰ καταλάβει τὸν 

θρόνο. Καὶ ἔγινε κίνημα. Ἐπανάσταση. Κι ὡς διοικητὴς ὁ Ἀμβρόσιος ἐστάλη νὰ καταστείλει τὴν στάση 

καὶ τὴν ἐπανάσταση καὶ νὰ φέρει τὴν ἡσυχία καὶ τὴν εἰρήνη. 

Πήγε, λοιπόν, καὶ τοὺς μίλησε τόσο γλυκά, ἤταν ρήτορας καὶ σοφὸς καὶ ἐνάρετος, παρότι ἀκόμη δὲν 

εἴχε βαφτισθεῖ. Καὶ τοὺς κατάφερε καὶ τοὺς ἠρέμησε. Καὶ τότε ἕνα παιδάκι φώναξε δυνατά: «Ὁ 

Ἀμβρόσιος  νὰ γίνει ἐπίσκοπος.» Ἤταν φωνὴ Θεοῦ. Ἤταν κλήσις Κυρίου. Κι ἐκεῖνος, βέβαια, δὲν ἤθελε, 

καὶ λέει τὸ Συναξάριο πῶς, μόλις τ’ ἄκουσε αὐτὰ κι ὁ κόσμος ὅλος, αἱρετικοὶ καὶ χριστιανοί, εἴπαν ναί, 

ἄξιος, τί κάνει ἐκεῖνος; Φεύγει, μὲ τρόπο, καὶ καθὼς βράδιαζε, καβαλάει ἕνα ἄλογο κι ἔφυγε πρὸς 

ἄγνωστη κατεύθυνση, γιὰ νὰ μὴ γίνει μητροπολίτης. Καὶ μόλις ξημέρωσε, τί εἴχε γίνει; Βρέθηκε, πάλι, 

στὸ ἴδιο σημεῖο, ἀπὸ ὁπού ἔφυγε. Στῆς ἐκκλησίας τὴν αὐλή. Καὶ τότε κατάλαβε ὅτι ὁ Θεὸς τὸν ἤθελε σ’ 

αὐτὴ τὴ θεση. Στὸν Θεὸ ποιὸς μπορεῖ νὰ πεὶ ὄχι; 

Κι ἔγινε, λοιπόν, ἐπίσκοπος Μεδιολάνων, ὁ μεγάλος Ἀμβροσιος, φρόντισε τοὺς χριστιανούς, φρόντισε 

τοὺς αἱρετικούς, διότι ἡ Ἐκκλησία ἐταλαιπωρεῖτο ἀπὸ τὸν Ἀρειανισμὸ καὶ τὶς παραφυάδες του, καὶ 

προπαντὸς μὲ τὸν Θεῖο του λόγο καὶ μὲ τὴν ἁγία χαρη, ἔφερνε ἀμέτρητους στὴν Ἐκκλησία καὶ 

προστάτευε πολλοὺς δυσκολεμένους καὶ ἀδύνατους. Εἴχε τόση παρρησία, ποῦ ἔβαλε ἐπιτίμιο καὶ 

κανόνα στὸν ἴδιο τὸν αὐτοκράτορα Θεοδόσιον τὸν Μέγαν πού σὲ κάποια στάση, ποῦ ἔγινε στὴ 

Θεσσαλονίκη, ἔδωσε ἐντολὴ νὰ φονεύσουν 7.000 στασιαστές. 

Κι ὁ Θεοδόσιος, ὅταν πήγε στὴν ἐκκλησία καὶ μπῆκε στὸ Ἱερὸ Βῆμα, τοῦ λέει ὁ Ἅγιὸς Ἀμβροσιος:  

«Ἔξω!» Σὲ ποιὸν εἴπε «Ἔξω;» Στὸν πλανητάρχη, παρακαλῶ. Σὲ ποιὸν εἴπε «Ἔξω;» Σ’ αὐτον. Κι ὁ 

Θεοδόσιος μεγάλος κι αὐτός. Νὰ τὸ πούμε. Γιατί εἶναι κι αὐτὸς ἅγιος της Ἐκκλησίας. Λοιπόν. Τὸ ἐδέχθη! 

Ἐδέχθη ἐπιτίμιον ὀκτὼ μηνῶν. Οὔτε νὰ μεταλάβει οὔτε νὰ κάμει τίποτε ἀπ’ τὰ καθήκοντά του. Τὸ 

ἐδέχθη, μὲ ἄκρα ταπείνωση καὶ μεγάλη ὑπακοή. Γιατί εἴχε καταλάβει κι αὐτὸς ἕνα πολὺ σπουδαῖο 

πράγμα. Ὅτι δὲν μποροῦμε, μὲ κανένα τρόπο, νὰ ἐναντιωθοῦμε στὴν Ἐκκλησία. Στὴν Ἐκκλησία καὶ 

στὸν Θεό. Τί σπουδαῖος κι αὐτός! Λέμε ναί. Ἀλλά, ἅμα ἔχεις τὴν οἰκουμένη στὰ χέρια σου, θὰ κάμεις 

καὶ λάθη. Ἡ ὀμορφιὰ ποιὰ εἶναι στὸν Θεοδόσιο; Ὅτι ἐδέχθη καὶ παρεδέχθη! Καὶ μετενόησε! Καὶ τὴν 

ἡμέρα τῶν Χριστουγέννων πήγε στὴν ἐκκλησία καὶ τί; Ἔκανε μετάνοια μπροστὰ στὸν ἐπίσκοπο καὶ σ’ 

ὅλο το ἐκκλησίασμα καὶ ζήτησε ἐπισήμως συγγνώμη, κλαίγοντας! Κλαίγοντας! Καὶ ἀποκατεσταθη. 

Αὐτὸς ὁ Μέγας Θεοδόσιος! Ἀποκατεσταθη! 

Καὶ εἶναι κι ἐκεῖνος γραμμένος στὸ Ἁγιολόγιο. Γιατί, ἂν ὁ Μέγας Κωνσταντῖνος ἔφερε τὴ θρησκευτικὴ 

ἐλευθερία στὴν αὐτοκρατορία καὶ στὸν κόσμο, ὁ Μέγας Θεοδόσιος διάλεξε, ὡς ἐπίσημη θρησκεία τοῦ 

κράτους του, τὴν ὀρθοδοξία, ἡ ὁποία κινδύνευε ἀπὸ Γότθους, βαρβάρους, αἱρετικούς, Ἰουδαίους, 

εἴδωλολατρες, κι ἔκαμαν θραύση. Καὶ τώρα τὴν πῆρε τὴν Ἐκκλησία, τὴν ὀρθοδοξία, ὑπὸ τὴν προστασία 

τοῦ ὁ αὐτοκράτωρ. Ἔθεσε, δηλαδή, τὸν ἑαυτό του στὴ διάθεση τῆς Ἐκκλησίας. Ἤταν, δηλαδή, 

ὑπερασπιστῆς τοῦ ὀρθοδόξου δόγματος. Εἶναι πολὺ σπουδαῖο κι αὐτό. Νὰ τὸ πούμε. Ἰσχύει μέχρι καὶ 

σήμερα… 

Ὁ ἅγιος Ἀμβροσιος ἐκοιμήθη ἐν Κυρίω τὸ 397 στὸ Μιλάνο, στὰ Μεδιόλανα, τότε, ὅπου εἴχε γίνει τὸ 

Σύμφωνό των Μεδιολάνων. Ἡ συμφωνία τοῦ Κωνσταντίνου τοῦ Μεγάλου καὶ τοῦ Λικινίου γιὰ 

ἀνεξιθρησκεια. Νὰ ὑπαρχει, δηλαδή, θρησκευτικὴ ἐλευθερία, ποῦ μᾶλλον δὲν ὑπαρχει μέχρι σήμερα… 

Ἕνας Ἐπίσκοπος ὑψώνει τὸ ἀνάστημά του στὸν πλανητάρχη! Μὲ αὐτὸ τὸν τίτλο στὶς 

7 Δεκεμβρίου 2020 δημοσιεύτηκε τὸ παραπάνω κείμενο τοῦ μακαριστοῦ ἀρχιμανδριτου Ἀνανία 

Κουστένη ἀπὸ τὸ Χειμερινὸ Συναξάρι, τ. Ἃ , ἔκδ. Ἀκτή, Λευκωσία 2008, σ. 32-37. Ἀποσπάσματα 


