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ΙΕΡΟΣ ΕΝΟΡΙΑΚΟΣ ΝΑΟΣ ΑΓΙΑΣ ΜΑΡΙΝΗΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΕΩΣ 
Διεύθυνση: Διγενῆ 20, 163 44 Ἡλιούπολη.  

Τὸ φυλλάδιο μας ἠλεκτρονικά, διαβάστε το στὴν ἰστοσελίδα τῆς Ἐνορίας μας www.agmarina.gr ή στὸ ἠλεκτρονικὸ 
βιβλίο προσώπων (facebook) σελίδα Agia Marina Ilioupolis ἢ ζητῆστε νὰ τὸ ἀποστέλλουμε μὲ ἠλεκτρονικὸ ταχυδρομεῖο. 

Τηλέφωνο: 210 9711 531 Τηλεομοιότυπο: 210 9718 980 Ἠλεκτρονικὸ Ταχυδρομεῖο: ck.agmarina@gmail.com 
 

ΚΑΛΑ ΚΑΙ ΕΥΛΟΓΗΜΕΝΑ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ  

 ΜΗΝΥΜΑ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΩΝ 2022 

Γιὰ ἄλλη μία φορά, φθάσαμε στὴ μεγάλη γιορτὴ 
τῶν Χριστουγέννων. Γιὰ τοὺς περισσότερους 
ἀπὸ ἐμᾶς, ὁ κόσμος βρίσκεται σὲ μιὰ δινη 
τραγικῶν γεγονότων. Σὲ κοινωνικὸ ἐπίπεδο: 
Φτώχεια. Ἀρρώστια. Πόλεμοι. Διαφθορά. 
Ἀπαξίωση καὶ περιφρόνηση τῶν θεσμῶν, 
ἐξαιτίας ἄστοχων ἀνθρώπινων πράξεων. Σὲ 
ἀτομικὸ ἐπίπεδο: Μοναξιά. Ἀπογοήτευση. 
Πληξη. Ἔλλειψη νοήματος. Μπροστὰ σ' αὐτὴν 
τὴν κατάσταση, πολλοὶ πιστεύουν ὅτι ὁ κόσμος 
δὲν ἔχει ἀλλάξει. Καὶ ὅτι δὲν πρόκειται νὰ 
ἀλλάξει. 
Ὅμως, τὰ πράγματα δὲν εἶναι ἔτσι. Τὸ κακὸ ἔχει 
στὸν πυρήνα τοῦ τὴν τάση νὰ ἐπεκτείνεται καὶ νὰ 
κυριαρχεῖ. Αὐτὸ γίνεται μὲ δύο τρόπους: Ὁ 
πρῶτος εἶναι ἡ ἴδια ἡ κακὴ πραξη. Ὁ δεύτερος 
εἶναι ἡ διαρκὴς προβολή, δημοσιότητα καὶ 
ὑπεραπασχόληση μὲ τὸ κακό. Ἔτσι, 
δημιουργεῖται ἡ ψευδαίσθηση ὅτι τὸ κακὸ ἔχει 
ἐξαπλωθεῖ παντοῦ. Σήμερα, σ' αὐτὸ βοηθᾶ καὶ ἡ 
τεχνολογία μὲ τὴν εὔκολη καὶ γρήγορη διάδοση 
τῆς πληροφορίας. 
Ἀπὸ τὴν ἄλλη, τὸ καλό, γιὰ μᾶς τοὺς 
Ὀρθοδόξους, εἶναι ἀπὸ τὴ φύση τοῦ ταπεινό. 
Ταυτίζεται μὲ τὸ πρόσωπο τοῦ Χριστοῦ. Ὁ 
Χριστὸς λειτουργεῖ μὲ ἕνα τρόπο σταθερό, 
ἀφανῆ, σιωπηλό. Ὁ Θεὸς ἀντιτάσσεται στοὺς 
ὑπερηφάνους. Ἐνῶ ἡ χάρις τοῦ εἶναι μὲ τοὺς ταπεινούς. Ἡ γέννηση τοῦ Χριστοῦ ἔγινε χωρὶς καμιὰ 
δόξα καὶ λαμπρότητα, ἀθόρυβα, σὲ ἕνα σπήλαιο. 
Κάθε χρόνο ἡ Ἐκκλησία μᾶς γιορτάζει τὰ Χριστούγεννα. Γιὰ νὰ μᾶς θυμίζει ὅτι τὸ κακὸ δὲν εἶναι 
παντοδύναμο καὶ ἀκατανίκητο. Τὸν τελευταῖο λόγο στὸν κόσμο δὲν τὸν ἔχει ἡ βία, τὰ δεινά, ὁ 
πόλεμος, τὰ ἀνθρώπινα πάθη, ὁ θάνατος. 

Ὁ ἄνθρωπος καὶ στὴ χειρότερή του ἐκδοχὴ ἔχει ἀξία. Καὶ δὲν παύει 
νὰ εἶναι εἰκόνα τοῦ Θεοῦ. Πρέπει νὰ ἀγωνίζεται ἐναντίον τοῦ κακοῦ. 
Δὲν πρέπει νὰ συμβιβάζεται μὲ τὸ κακό. Οὔτε νὰ παρασύρεται ἀπὸ 
τὴν ἔνταση τοῦ κακοῦ καὶ τὴν ἀναστάτωση ποὺ προκαλεῖ. 
Πρέπει ὅλοι μας νὰ βλέπουμε στὰ μάτια τὸν νεογέννητο Χριστό, 
ποὺ νίκησε τὸ κακό. Νὰ παίρνουμε κουράγιο. Καὶ νὰ πολεμοῦμε τὸ 
κακὸ μὲ τὶς δυνάμεις ποὺ Ἐκεῖνος μᾶς δίνει. 
Σᾶς εὔχομαι χρόνια πολλά, ἀγιασμένα καὶ γεμάτα ἀπὸ τὴ Χαρη τοῦ 
Σαρκωθέντος Χριστοῦ μας". 

Μὲ πολλὴ πατρικὴ ἀγάπη 
Ο ΑΡΧΙΕΠΙΣΚΟΠΟΣ ΑΘΗΝΩΝ ΚΑΙ ΠΑΣΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 

ΙΕΡΩΝΥΜΟΣ 



ΛΑΤΡΕΥΤΙΚΗ ΖΩΗ – ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ 
Νηστειοδρόμιο: Ἀπὸ 25ης Δεκεμβρίου ἕως καὶ 4ης Ἰανυαρίου, τὴν 6η καὶ 7η, κατάλυσις εἷς πάντα. 5η 
Ἰανουαρίου ξηροφαγία. 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΚΟΛΟΥΘΙΩΝ ΑΓΙΟΥ ΔΩΔΕΚΑΗΜΕΡΟΥ
ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ Ὁ ναὸς θὰ παραμείνει ἀνοιχτὸς 
ἕως τὶς 14:00 καὶ ἐν συνεχεία γιὰ προσκύνημα στὸ 
παρεκκλήσι δίπλα στὸ καμπαναριὸ ἕως τὶς 20:00. 

Δευτέρα 26/12/2022  
8:00 Ὄρθρος Θεία Λειτουργία   
17:00 Μέγας Ἑσπερινὸς γιὰ τὸ παρεκκλήσι 

τοῦ Ἁγίου Στέφανου    
Τρίτη  27/12/2022  

7.30 Ὄρθρος Θεία Λειτουργία                
17:00 Ἑσπερινὸς 
Σάββατο 31/12/2022  

7.30 Ὄρθρος Θεία Λειτουργία                
17:00 Ἑσπερινὸς 

«Ἡ γωνιὰ τῆς Παναγίας τῆς Ἀκαθῆς» 
Λειτουργεί στὴν γωνία τῶν ὁδῶν Διγενῆ 12 καὶ Καρέα 
τό κατάστημα διάθεσης μεταχειρισμένων ρούχων, 

κάθε Τρίτη και Πέμπτη 11.30 ἕως 13.00μμ. καὶ 
Παρασκευὴ  15.30μ.μ. ἕως 17.00μ.μ.  
Μπορεῖτε ΟΛΟΙ νὰ προμηθευτεῖτε ρουχισμὸ καὶ 

ὑπόδηση σὲ ἄριστη κατάσταση μέ €2,00 το τεμάχιο. 
Οἱ ἄποροι καθ΄ ὑπόδειξη τοῦ ἐνοριακοῦ φιλοπτώχου, 
μποροῦν νὰ λαμβάνουν δωρεὰν ἕως καὶ 25 τεμάχια 

μηνιαίως κατὰ ἄτομο, κάθε 3 μῆνες.            

ΗΜΕΡΟΛΟΓΙΑ 2023  
Προμηθευτεῖτε τὰ ἡμερολόγια Σας  
γιὰ τὸ 2023 ἀπὸ τὴν ἐνορία Σας. 

Ὑπάρχει ἕνα μικρὸ κέρδος γιὰ τὴν 
συντήρηση τοῦ Ναοῦ. 

ΚΑΛΗ ΚΑΙ ΕΥΛΟΓΗΜΕΝΗ ΧΡΟΝΙΑ 
Κυριακὴ 1/1/2023  
8:00  Ὄρθρος Θεία Λειτουργία  

Μεγάλου Βασιλείου  
10:30 Δοξολογία ἐπὶ τῇ ἐναρξει  

τοῦ νέου πολιτικοῦ ἔτους 2023, ὁ ναὸς θὰ 
παραμείνει ἀνοιχτὸς ἕως τὶς 14:00 καὶ ἐν συνεχεία γιὰ 
προσκύνημα στὸ παρεκκλήσι δίπλα στὸ καμπαναριὸ. 

20:00 Ἑσπερινὸς  

Ὁ ἅγιος Βασίλειος τῆς γειτονιᾶς μας. 
Πανήγυρις στὸ Ἐκκλησάκι  
τοῦ Μεγάλου Βασιλείου τῆς ὁδοῦ Δ. Γληνοὺ 27 
31/12/22 - 17:00 Ἑσπερινὸς  

1/1/2023 - 8:30 Ὄρθρος, Θεία Λειτουργία 
Παρακαλοῦμε ὅσους ἐπιθυμοῦν νὰ προσέλθουν 
γιά προσκύνημα καὶ τιμὴ στὸν ἅγ

Ὁ Ἔρανος Ἀγάπης γίνεται μία φορὰ τὸ χρόνο ἀπ' ὅλες τὶς Ἐνορίες τῆς 
Ἀρχιεπισκοπῆς Ἀθηνῶν γιὰ τὴν στήριξη τῶν ἱδρυμάτων καὶ τῶν εὐάλωτων 

κοινωνικῶν ὁμάδων. Φέτος θὰ διεξαχθεῖ μόνο ἐντός του Ναοῦ ἀπὸ τὰ 
μέλη τοῦ Ἐνοριακοῦ Φιλοπτώχου τὶς Κυριακὲς στὶς Θεῖες Λειτουργίες & τὸν 
νεωκόρο καθημερινὰ 8.00 -14.00.  
ΑΣ ΜΗΝ ΞΕΧΝΑΜΕ ΤΟΥΣ ΦΤΩΧΟΥΣ ΚΑΙ ΓΕΡΟΝΤΕΣ ΤΗΣ ΕΝΟΡΙΑΣ ΜΑΣ 
ΑΣ TOYΣ ΠΡΟΣΦΕΡΟΥΜΕ ΤΡΟΦΙΜΑ ΚΑΙ ΕΙΔΗ ΚΑΘΑΡΙΟΤΗΤΟΣ

 

Η ΑΓΙΑ ΜΑΡΙΝΑ Βρεφονηπιακὸς 

Σταθμὸς, Σαρωνικοὺ 12 καὶ Σολωμοὺ, 
Τηλέφωνο 210 9757403   

Ὁ  Ναὸς μας παραμένει ἀνοιχτὸς ἀπὸ 

7:30 μέχρι 19:30 καὶ τὶς Κυριακὲς ἀπὸ 
6:30 –  18:30. Τὸ γραφεῖο τοῦ Ναοῦ 

λειτουργεῖ 9:30-11:30 & 18:30-19:30. 
Γιὰ κάθε διοικητικὴ πράξη 

(πιστοποιητικά, ἄδειες), παρακαλοῦμε 
νὰ ὁρίζετε συγκεκριμένη ὥρα 

συνάντησης μὲ τὸν ἐφημέριο.  
1922-2022 ΜΙΚΡΑΣΙΑ ΔΕΝ ΞΕΧΝΩ 100 ΧΡΟΝΙΑ 

ΤΑ ΛΟΙΠΑ ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ 12ΗΜΕΡΟΥ 
Δευτέρα 2/1/2023 8:00 Ὄρθρος Θεία Λειτουργία  
ὁσίου Σεραφεὶμ Σάρωφ - κοπῆ  Ἁγιοβασιλειόπιττας   
17:00 Ἑσπερινὸς  
Τρίτη 3/1/2023 Ὄρθρος 9:00 Ἐσπερινός 17:00  
Τετάρτη 4/1/2023 7:30 Ὄρθρος Θεία Λειτουργία  
ὁσίου Νικηφόρου λεπροῦ 
17:00 Ἑσπερινὸς Ὄρθρος Μεγάλες Ὧρες Θεοφανίων   
Πέμπτη 5/1/2023 7:00 Ἑσπερινὴ Θεία Λειτουργία 
Μεγάλου Βασιλείου -Μέγας Ἁγιασμὸς  
Παρασκευή 6/1/2023 ΑΓΙΑ ΘΕΟΦΑΝΕΙΑ 
7:00 Ὄρθρος Θεία Λειτουργία 10:00  Μέγας Ἁγιασμὸς 
17:30 Ἑσπερινὸς   
Σάββατο 7/1/2023 7.30 Ὄρθρος Θεία Λειτουργία   
17:00 Ἐσεπερινός



 


