
ΝΑ ΜΗΝ ΞΕΧΑΣΩ … η ενορία μου με καλεί  
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ΙΕΡΟΣ ΕΝΟΡΙΑΚΟΣ ΝΑΟΣ ΑΓΙΑΣ ΜΑΡΙΝΗΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΕΩΣ 
Διεύθυνση: Διγενῆ 20, 163 44 Ἡλιούπολη. – Ιστοτόπος: www.agmarina.gr  

Τηλέφωνο: 210 9711 531 Τηλεομοιότυπο: 210 9718 980 Ἠλεκτρονικὸ Ταχυδρομεῖο: ck.agmarina@gmail.com 
Ὑπεύθυνος, πρεσβύτερος Σεραφεὶμ Δημητρίου, ἀρχιμανδρίτης – πρόεδρος Ἐκκλησιαστκού Συμβουλίου. 6977 707 404  

Τὸ φυλλάδιο μας ἠλεκτρονικά, διαβάστε το στὴν ἰστοσελίδα τῆς Ἐνορίας μας ή στὸ ἠλεκτρονικὸ βιβλίο προσώπων, 
πρώην facebook νύν meta, σελίδα: Agia Marina Ilioupolis ἢ ζητῆστε νὰ τὸ ἀποστέλλουμε μὲ ἠλεκτρονικὸ ταχυδρομεῖο. 

 
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΚΟΛΟΥΘΙΩΝ ΔΙΑΚΑΙΝΗΣΙΜΟΥ ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ
ΛΑΤΡΕΥΤΙΚΗ ΖΩΗ – ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ 

 

Νηστειοδρόμιο: Τετάρτη καί Παρασκευή, 
κατάλυσις οἴνου καὶ ἐλαίου.  
Ἑσπερινὸς, στὶς 19:00, Ὄρθρος, στίς 9:00 
 
 

ΘΕΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ μὲ ὄρθρο ἀπὸ τὶς 7:30 
Τρίτη 21/5, Ἰσαποστόλων Κωνσταντίνου καὶ Ἑλένης 

Σάββατο 25/5 Γ΄εὕρεσις κεφαλῆς Προδρόμου, 
27η ἐπέτειος ἐγκαινίων παρεκκλησίου ἁγίου Νεκταρίου. 
Ἡ Θεία Λειτουργία θὰ γίνει στὸ παρεκκλήσι.  
ΚΑΘΕ ΚΥΡΙΑΚΗ ΔΥΟ ΘΕΙΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΕΣ  
ΚΥΡΙΑΚΗ ΠΑΡΑΛΥΤΟΥ 26 Μαΐου 2024,  
Α΄ Θ. Λειτουργία 6:30 Ναὸς Ἁγίας Μαρίνης.  

Β΄ Θ. Λειτουργία 9:45 Ναὸς Ἁγίου Νεκταρίου. 

ΕΟΡΤΕΣ ΚΑΙ ΠΑΝΗΓΥΡΙΑ  
Στὶς 19 καὶ 20 Μαΐου γιορτάζει ὁ παλιὸς ναὸς τοῦ ἁγίου 
Νικολάου καὶ στὶς 20 καὶ 21 ὁ ναὸς τῶν ἁγίων 
Κωνσταντίνου καὶ Ἑλένης τῆς πόλης μας καί στήν 
ἀνατολικά μας γειτονικὴ ἐνορία τῆς Ἀγίας Μαύρας, ἑορτὴ 
τῆς Ἁγίας Λυδίας τῆς Φιλιππισίας 19 καὶ 20 Μαΐου, ἑορτὴ 
τοῦ Ἁγίου Συμεὼν τοῦ θαυμαστορείτου 23 καὶ 24 Μαΐου 
στὸ ἐξωκλήσι ποῦ βρίσκεται στὸ τέρμα τῆς ὁδοῦ Σόφ. 
Βενιζέλου, κάτω ἀπὸ τὸ πυροφυλάκιο, καὶ τὴν 27ην Μαΐου 
2022 πανηγυρικὰ θὰ ἑορτάσουνε τὴν μνήμη τοῦ Ἁγίου 
Ἰωάννου τοῦ Ρώσου, ἡ εἰκόνα τοῦ ὁποίου βρίσκεται στὸ 
τέμπλο τοῦ ἰ. παρεκκλησίου τῶν Σλάβων καὶ τῶν Φωτιστῶν 
τους Ἁγίων. 
 
 
 

> Προσκύνημα τῶν Ἱερῶν Λειψάνων  
Κάθε Τετάρτη 7:30 -19:30 

> ΚΑΤΗΧΗΤΙΚΕΣ ΣΥΝΤΡΟΦΙΕΣ  
Κάθε Κυριακὴ στὶς 11:00  

> ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΩΝ ΧΟΡΩΝ & 
ΑΕΡΟΒΙΚΗ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ Στὸ πνευματικὸ κέντρο τοῦ 
Ναοῦ μας, Ἁγίας Μαρίνης 39. 
 

Η ΑΓΙΑ ΜΑΡΙΝΑ Βρεφονηπιακὸς Σταθμὸς, 

Σαρωνικοὺ 12 Χαλικάκι, ☎ 210 9757403 

ΠΑΝΑΓΙΑ ΑΚΑΘΗ κατάστημα διάθεσης 
μεταχειρισμένων ρούχων, Διγενῆ 12  

 

Στὴν ἐνορία ἀνακυκλώνουμε μαγειρικὰ λίπη καὶ ἔλαια,  
ἠλεκτρικὲς στῆλες καὶ λαμπτῆρες 

 

ΝΑ ΜΗΝ ΞΕΧΝΑΜΕ ΤΟΥΣ ΦΤΩΧΟΥΣ ΚΑΙ 
ΓΕΡΟΝΤΕΣ ΤΗΣ ΕΝΟΡΙΑΣ ΜΑΣ 

ΑΣ ΠΡΟΣΦΕΡΟΥΜΕ ΕΝΑ ΓΕΥΜΑ. 
 

Ὁ  Ναὸς μας παραμένει ἀνοιχτὸς ἀπὸ 7:30 μέχρι 19:30 καὶ τὶς Κυριακὲς 
ἀπὸ 6:30 –  18:30.  
Τὸ γραφεῖο τοῦ Ναοῦ λειτουργεῖ 9:30-11:30 & 18:30-19:30. Γιὰ κάθε 

διοικητικὴ πράξη (πιστοποιητικά, ἄδειες), παρακαλοῦμε νὰ ὁρίζετε 

συγκεκριμένη ὥρα συνάντησης μὲ τὸν ἐφημέριο. 

Ἐκδρομὴ  

Tὴν Κυριακὴ 26 Μαίου καὶ 

ὥρα 13.00. Περίπατος στήν 

παραλία & προσκήνυμα στίς 

Ἱερές Μονές Ἀναστάσεως & 

Ἁγίας Μαρίνης Λουτρακίου. 

 Δηλώσεις δίδα Μαρία-Σοφία Σάββα. τιμὴ 15 εὐρώ  
 

ΒΟΗΘΗΣΤΕ ΤΟΝ ΝΑΟ ΣΑΣ 
Μία ἐνορίτισσα καὶ συνεργάτης τοῦ ναοῦ, ἔχασε ἢ μάλλον 
τῆς κλέψανε ἢ τὰ πῆραν κατὰ λάθος, μέσα στὴν ἐκκλησία 
τὰ γυαλιά της. Ρώτησε τοὺς νεωκόρους ἂν βρέθηκαν καὶ 
δὲν ὑπῆρχαν πουθενά. Ἀποφάσισε καὶ μαζὶ μὲ τοὺς 
οἰκογενεῖς της ἔκανε προσευχὴ λέγοντας: Θεέ μου τί θὰ τὰ 
κάνουν τὰ γυαλιά μου; Τους εἶναι ἄχρηστά. Φώτισσέ τους 
νὰ τὰ φέρουν πίσω καὶ τὰ χρήματα ποὺ θὰ γλιτώσουμε ἀπὸ 
τὸν νὰ φτιάξουμε καινούργια γυαλιὰ, νὰ τα δώσω, στὴν 
ἀξία τους, στὴν ἀγορὰ τοῦ σπιτιοῦ. Τὰ ἔχασε τὸ ἕνα 
Σάββατο, τὰ βρῆκε τὸ ἄλλο Σάββατο. Τὸ Σάββατο τοῦ 
Λαζάρου σὲ διαφορετικὴ σακούλα ἀπὸ αὐτὴν ὅπου τα εἶχε 
τὰ βρῆκε ὅταν ἔφθασε στὸ ναὸ ἀπάνω στὸ κάθισμα ποὺ 
συνήθως χρησιμοποιεῖ. Κανεὶς δὲν τῆς εἶπε ποιὸς τὰ ἔβαλε 
ἐκεῖ οὔτε τῆς ζήτησε συγνώμη. Ἔτσι στὶς 15 Μαΐου 2024 
παρέδωσε για τον σκόπό μας τὸ ποσὸ τῶν 200,00 ευρώ. 

Ἐσὺ ψάχνεις γιὰ θαύματα;  
Νάτα! μικρὰ θαύματα στὴν κάθε μέρα. 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

Ο ΑΓΩΝΑΣ ΣΥΝΕΧΙΖΕΤΑΙ  
ΓΙΑ ΤΗΝ ΜΕ ΔΑΝΕΙΟ ΑΓΟΡΑ  
ΚΑΙ ΤΗΝ ΕΞΟΦΛΗΣΗ ΤΟΥ  

ALPHA BANK IBAN: 
GR6301402610261002002003937



Μιὰ Πασχαλιὰ στὴν Γερμανία λίγο ἔξω ἂπ΄τὸ ναὸ … 
ΜΕΡΟΣ Α΄ 

 

Ἀπὸ τὸ παράθυρο τοῦ πρεσβυτέριου, βλέπω ἕνα αὐτοκίνητο νὰ σταθμεύει ἀπέναντι ἀπὸ τὸ ναό. Ἀπὸ 
μέσα βγαίνει ἕνας ἡλικιωμένος ἄντρας, ἕνας μεσήλικας ποὺ ὁδηγοῦσε καὶ ἕνα κορίτσι. Φτάνουνε στὴν 
πόρτα τοῦ ναοῦ ὁ ὁποῖος εἶναι κλειστός. Οἱ περισσότεροι ναοὶ εἶναι κλειστοὶ στὴν ρωμαίικη παράδοση 

τὸ πρωὶ τῆς Κυριακῆς του Πάσχα. Ἡ πανυχίδα, ἡ Ἀνάσταση καὶ ἡ Θεία Λειτουργία, γίνονται μέσα στὴν 
νύχτα.  

 
Οἱ ἄνθρωποι κοιτοῦν πρὸς τὴ 
μεριὰ τοῦ πρεσβυτέριου καὶ 

ἐκεῖ ἀνοίγω τὸ παράθυρο καὶ 
τοὺς μιλῶ. Θέλετε κάτι;  Ναὶ 
ἤρθαμε γιὰ τὴν λειτουργία. Ἡ 

λειτουργία ἔγινε χθὲς τὸ βράδυ, 
τοὺς ἐξηγῶ, ἀλλὰ ἐὰν θέλετε 
νὰ ἔρθω νὰ Σᾶς ἀνοίξω νὰ 

προσκυνήσετε. Κατεβαίνοντας 
βρίσκω τὸν ἐπίσκοπο Λεύκης 
Εὐμένιο νὰ προετοιμάζει τὰ τῆς 

ἡμέρας. Τοῦ ἀναφέρω ὅτι ἕνας 
γέροντας ἤθελε νὰ 
προσκυνήσει καὶ μοῦ λέει «γιὰ 

νὰ δοῦμε ποιὸς εἶναι». Ἀνοίγω καὶ ὁ ἐπίσκοπος μὲ πολὺ χαρὰ ἀναγνωρίζει τὸν γνωστὸ σὲ ἐκεῖνο παλιὸ 
ἐνορίτη του. Μοῦ τὸν συστήνει. Πρόσφατα χῆρος ἀλλὰ ἀπὸ τοὺς παλαιότερους καὶ καλυτέρους στὴν 

δουλειά του. Ἀμέσως φτιάχνει καφὲ γιὰ αὐτὸν καὶ τὴν παρέα του. Ἀρκετὴ ὥρα συζητοῦν. Ἀναλαμβάνω 
νὰ ἀνοίξω τὸ ναὸ γιὰ νὰ προσκυνήσουν, νὰ ἀνάψουν ἕνα κερί, νὰ νιώσουν ὅτι ὁ κόπος νὰ ἔρθουν ἀπὸ 
τόσο μακριά, μίαν ἄλλη πόλη δὲν πῆγε χαμένος. Ὁ μεσήλικας καὶ ἡ κόρη τοῦ ἀλβανικῆς καταγωγῆς. 

Ἐκεῖνος χριστιανὸς ὀρθόδοξος καὶ ἡ κόρη τοῦ ἀβάφτιστη, ὅπως καὶ τὰ ἄλλα τοῦ παιδιὰ  Συζητᾶμε γιὰ 
τὴν ἐπιθυμία τους νὰ βαφτιστοῦν καὶ ἡ κόρη ἐκφράζει τὴν ἀπορία της. Γιατί ἐνῶ ὁ Χριστὸς εἶναι Ἑβραῖος, 
στὴ Γερμανία οἱ χριστιανοὶ κυνήγησαν τοὺς ἑβραίους;  Ἡ ἀπάντηση αὐτονόητη γιὰ μᾶς, ὄχι ὅμως γιὰ 

ἐκείνη. Στὴν ἱστορία τῆς ἀνθρωπότητας κάποιοι  προσπάθησαν νὰ κάνουν τοὺς ἑαυτοὺς τοὺς θεούς. 
Ἦταν αὐτοκράτορες, πολιτικοὶ ἄρχοντες, τύραννοι. Μὲ αὐτὸ τὸν τρόπο θέλησαν νὰ ἐπιβληθοῦν. Ὅλοι 
ἀπέτυχαν. Ἄρα λοιπὸν οἱ Γερμανοί, χριστιανοὶ κατὰ τὰ ἄλλα, στὸ δεύτερο παγκόσμιο πόλεμο ὑπάκουσαν 

σὲ ἐκεῖνον τὸν δυνάστη ποὺ ἄκουγε ὡς θεό, τὸ ὄνομά του. Ἡ κοπέλα μὲ ἔκπληξη συνειδητοποιεῖ ὅτι 
αὐτὸ θὰ ἔπρεπε νὰ τὸ εἶχε σκεφτεῖ μόνη της. Εἶναι μόλις 14 χρόνων. 

Ἔτσι λοιπὸν ἄνοιξε Πασχαλιάτικα ὁ ναὸς τοῦ ἁγίου Δημητρίου στὸ Ἄαχεν τῆς Γερμανίας. Μέχρι νὰ 

προσκυνήσουν οἱ ἄνθρωποι αὐτοί, πάρα πολλοὶ ἄλλοι μπήκανε μέσα στὸ ναό, διαφόρων ἐθνοτήτων 

Ἕλληνες, Βούλγαροι, Γεωργιανοὶ καὶ ἄλλοι ποὺ δὲν θὰ μποροῦσαν νὰ φτάσουν στὸ ναὸ τὴ νύχτα, γιὰ 

τὴν Ἀνάσταση ἢ δὲν ἤξεραν ὅτι ὑπάρχει βραδινὴ λειτουργία. Ὡς ἔκτακτος ἐφημέριος, προσπάθησα ἡ 

συναναστροφή μου μαζί τους νὰ εἶναι τέτοια, ὥστε νὰ τοὺς κάνει νὰ νιώσουν ὅτι ἡ προσέλευσή του 

στὸ ναὸ εἶχε κάποια ἀξία. Μέσα στὸ ἱερὸ ὑπήρχανε κόκκινα αὐγά. Πέρασαν στὰ χέρια τους, σὰν κάτι 

πολύτιμο καὶ σπουδαῖο. Γιὰ ὅσους μποροῦσα, τοὺς εἶπα τὸ Χριστὸς Ἀνέστη στὴ γλώσσα τους. 

Ἀνάμεσά τους καὶ κάποιος Γερμανὸς ποῦ ρώτησε: τί ἀκριβῶς εἶναι ἐδῶ; γιατί ἐδῶ εἶχα λάβει τὸ 

χρίσμα. Πληροφορήθηκε ὅτι ὁ ναὸς πλέον εἶναι στὴ χρήση τῶν ὀρθοδόξων καὶ γιὰ αὐτό, εἶναι τελείως 

διαφορετικὸς ἀπὸ ὅταν ἐκεῖνος πρὶν ἀπὸ ἀρκετὰ χρόνια τὸν χρησιμοποίησε. Διαφορετικός, ἀλλὰ καὶ 

ἕτοιμος μετὰ ἀπὸ πολλὲς λεπτομέρειες νὰ δοθεῖ στὴν λατρεία γιὰ τοῦ ὀρθοδόξους ἀλλὰ καὶ σὲ ὅλους 

ἀφοῦ εἶναι ἕνα ἀπὸ τὰ πιὸ προσεγμένα μνημεῖα ὀρθόδοξου πολιτισμοῦ, στὴν Κεντρικὴ Εὐρώπη.  

ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΣΤΟ ΕΠΟΜΕΝΟ.  

 


