
ΝΑ ΜΗΝ ΞΕΧΑΣΩ … η ενορία μου με καλεί  
Ἔτος 19ο – Φύλλο 30Ο – ΠΑΣΧΑ  24 Ἀπρλίου 2022 

 

ΙΕΡΟΣ ΕΝΟΡΙΑΚΟΣ ΝΑΟΣ ΑΓΙΑΣ ΜΑΡΙΝΗΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΕΩΣ 
Διεύθυνση: Διγενῆ 20, 163 44 Ἡλιούπολη.  

Τὸ φυλλάδιο μας ἠλεκτρονικά, διαβάστε το στὴν ἰστοσελίδα τῆς Ἐνορίας μας www.agmarina.gr ή στὸ ἠλεκτρονικὸ 
βιβλίο προσώπων (facebook) σελίδα Agia Marina Ilioupolis ἢ ζητῆστε νὰ τὸ ἀποστέλλουμε μὲ ἠλεκτρονικὸ ταχυδρομεῖο. 

Τηλέφωνο: 210 9711 531 Τηλεομοιότυπο: 210 9718 980 Ἠλεκτρονικὸ Ταχυδρομεῖο: ck.agmarina@gmail.com 

 

Οἱ κληρικοὶ καὶ λαϊκοὶ συνεργοὶ στὸ ἔργο τῆς ἐνοριακῆς 
δράσεως χαιρετίζουμε ὅλους τους ἐνορίτες μὲ τὸν 
Ἀναστάσιμο χαιρετισμὸ ΧΡΙΣΤΟΣ ΑΝΕΣΤΗ καὶ εὐχόμαστε σὲ 

ὅλους, πάντα νὰ ζοῦμε τὴν χαρὰ ποῦ μᾶς δίνει ἡ Ἀνάσταση 
χωρὶς τὰ παράλογά τοῦ ἐγωισμοῦ τῶν ἐξουσιαστῶν ποὺ 

βιώσαμε τὰ δύο παρελθόντα ἔτη. ΕΙΡΗΝΗ ΠΑΣΙ 
 

 

ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ ἰδιαιτέρως, τοὺς ἐθελοντές, οἱ ὁποῖοι μὲ διάθεση ἀγάπης γιὰ τὴν ἐκκλησιαστική μας 
κοινότητα, προετοίμασαν τὸν Ναὸ καὶ τὰ τοῦ Ναοῦ γιὰ τὴν Μεγάλη Τεσσαρακοστὴ καὶ τὴν Μεγάλη 
Ἑβδομάδα, μὲ τὸν συντονισμὸ τοῦ νεοκώρου Ἀπόστολου Κωβαίου, ἀλλὰ καὶ τὴν ἀρωγὴ τῆς Βιβῆς 
Χαραλαμποπούλου καὶ τοῦ Φιλοκτήμονα Φλώρου.  

ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ τοὺς 47 αἱμοδότες ποῦ προσῆλθαν στὴν αἱμοδοσία τῆς Κυριακῆς τῶν Βαΐων.  
ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ ὅσους προσφέρατε χρήματα καὶ τρόφιμα στὸ συσσίτιο τοῦ Ἐνοριακοῦ Φιλοπτώχου. 65 
οἰκογένειες, 195 πρόσωπα ἔλαβαν Πασχαλινὸ βοήθημα. Ἐνῶ καθημερινὰ 21 ἄτομα συτίσζονται.  
ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ γιὰ τὴν ἄμεση ἀνταπόκριση στὴν ἔκκληση γιὰ τοὺς 7 Οὐκρανοὶ πρόσφυγες ποὺ ζοῦν 
στὴν ἐνορία μας. Συνεχίζουμε καὶ ὅποιος θέλει ἃς δηλώση συμμετοχὴ στὴν ὁμάδα ἀρωγῆς των. 
ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ γιὰ τὴν ἀδιάκοπη προσφορὰ μεταχειρισμένων ρούχων, τὰ ὁποῖα προωθοῦνται σὲ 
φυλακές, ἱδρύματα ψυχικῆς ὑγείας καὶ ἄλλες ὀργανώσεις γιὰ παιδιά.. Σὲ νέο χῶρο στὴν γωνία Διγενῆ καὶ 
Καρέα λειτουργεί μέ προσυνεννόηση και τό κατάστημα διάθεσης ρούχων «Ἡ γωνιὰ τῆς Παναγίας τῆς 
Ἀκαθῆς». 
ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ ἐκείνους ποῦ συνέδραμαν οἰκονομικὰ ἀνταποκρινόμενοι στὴν ζητεία τοῦ Νεωκρόου μας 
Ἀπόστολου Κωβαίου γιὰ τοὺς στολισμοὺς τῶν Ἱερῶν εἰκόνων καὶ τοῦ Ἐπιταφίου καὶ τὴν ἐκ τῶν χρημάτων 
αὐτῶν προμήθεια κόκκινων αὐγῶν για τὴν λειτουργία τῆς Ἀνάστασης.  
ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ καὶ ὅσους μὲ ἐνδιαφέρον γιὰ τὸν ναὸ καὶ τὴν συντήρησή του, κάματε τὴν προμήθεια τῶν 
κεριῶν καὶ τῶν λαμπάδων Σας ἀπὸ αὐτόν.  
ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ γιὰ τήν συνεισφορὰ στὸ ταμεῖο ποὺ δημιουργήθηκε καί μέ τὸ ὁποῖο γίνεται πράξη τὸ 
«οὐκ οἴδατε ὅτι οἳ τὰ ἱερὰ ἐργαζόμενοι ἐκ τοῦ ἱεροῦ ἐσθίουσιν» (Ἃ’ Κορινθίους Θ’  13) γιὰ τὸν μισθὸ τοῦ 
ἀμίσθου ἐκ τοῦ κράτους διακόνου μας. 
ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ γιὰ τὴν ἀνοχή Σας στὰ λάθη καὶ τὶς ἐλλείψεις μας καὶ ἀλλήλους περιπτυξώμεθα, εἴπωμεν 
ἀδελφοί, καὶ τοῖς μισούσιν ἠμᾶς, Συγχωρήσωμεν πάντα τὴ Ἀναστάσει, καὶ οὕτω βοήσωμεν, Χριστὸς 
ἀνέστη ἐκ νεκρῶν, θανάτω θάνατον πατήσας, καὶ τοῖς ἐντοῖς μνήμασι, ζωὴν χαρισάμενος.  
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΚΟΛΟΥΘΙΩΝ ΔΙΑΚΑΙΝΗΣΙΜΟΥ ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ 

 
> ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ 24/4, 19:00, Ἑσπερινός τῆς Ἀγάπης. Σημείωση: Κυριακὴ τοῦ Πάσχα, ὁ 

ναός μας θὰ παραμείνει κλειστός έως τις 11:00 και από 13:00 μέχρι τίς 16:00.  
> ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ 25/4, Γεωργίου Τροπαιοφόρου Θεία Λειτουργία, 7:30 Ἑσπερινός, 19:00 > 
> ΤΡΙΤΗ ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ 26/4, Ραφαήλ, Νικολάου & Εἰρήνης μ. Θεία Λειτουργία 7:30 Ἑσπερινός - 19:00  

> ΤΕΤΑΡΤΗ ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ 27/4 & ΠΕΜΠΤΗ ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ 28/4 Ὄρθρος 7:30 Ἑσπερινός, 19:00  
> ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ 29/4, Ζωοδόχου Πηγῆς Θεία Λειτουργία, 7:30 - Ἑσπερινός, 19:00  
> ΣΑΒΒΑΤΟ ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ 30/4, Θεία Λειτουργία, 7:30 - Ἑσπερινός - Αγιασμός, 19:00  

> ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΟΥ ΘΩΜΑ 1/5, ΕΟΡΤΑΣΜΟΣ ΠΑΙΔΟΜΑΡΤΥΡΟΣ ΓΑΒΡΙΗΛ A’ Θεία Λειτουργία, 6:30  
   Β’ Θεία Λειτουργία, Ἅγιος Νεκτάριος 9:45 - Ἑσπερινὸς 19:00  
  



 
ΑΝΑΣΤΑΣΙΜΟ ΜΗΝΥΜΑ ΑΡΧΙΕΠΙΣΚΟΠΟΥ ΑΘΗΝΩΝ ΙΕΡΩΝΥΜΟΥ 

 
«Ἀδελφοί μου καὶ τέκνα μου ἐν Κυρίω ἀγαπητά, 

ΧΡΙΣΤΟΣ ΑΝΕΣΤΗ! 
 
Δὲν ὑπάρχει κανένα ἐκπληκτικότερο ἄκουσμα. Δὲν ὑπάρχει κανένα οὐσιαστικότερο ἄγγελμα 
ἀπὸ αὐτὴ τὴν ὁμολογία: Ὁ «Χριστὸς ἀνέστη» καὶ νίκησε τὸν θάνατο. Ὁ «Χριστὸς ἀνέστη» γιὰ 
νὰ μὴν ξαναπεθάνει ποτὲ καὶ μὲ τὸν θάνατό Του καὶ τὴν Ἀνάστασή Του ἐχαρίσατο «τοῖς ἐν 
τοῖς μνήμασι ζωήν» . 
Ἀνασταίνεται ὁ Χριστὸς καὶ ἀνασταίνει μαζί Του ὅλους ἐμᾶς. Μᾶς ἀφέλκει ἀπὸ τὰ βάθη τοῦ 'Ἅδη καὶ 
μᾶς χαρίζει τὴν προοπτικὴ καὶ τὴν ἐλπίδα τῆς ζωῆς «τοῦ μέλλοντος αἰῶνος», τῆς Βασιλείας Τοῦ τῆς 

αἰώνιας καὶ ἀληθινῆς. Γι' αὐτὸ καὶ τὴν ἅγια Νύκτα τῆς Ἀναστάσεως ἀνατέλλει ἡ λαμπρὴ καὶ 
χαρμόσυνη Ἡμέρα τῆς αἰωνιότητος καὶ ὅλος ὁ κόσμος πλημμυρίζει ἀπὸ τὸ ἀνέσπερο Φῶς της: «Νῦν 
πάντα πεπλήρωται φωτός, οὐρανὸς τὲ καὶ γῆ καὶ τὰ καταχθόνια». 

Αὐτὲς τὶς πρῶτες ὧρες μετὰ τὴν Ἀνάσταση, τὸ πένθος καὶ ὁ θρῆνος μοιάζουν νὰ ἐγκαταλείπουν τὴ 
ζωὴ τῶν ἀνθρώπων. Δὲν θὰ περάσουν ὅμως πολλὲς ἡμέρες ἀπὸ αὐτὸ τὸ ἱερὸ πανηγύρι καὶ ἡ 
τραγικότητα τῆς καθημερινότητος θὰ μᾶς ὁδηγήσει στὴ διαπίστωση ὅτι ὁ πόνος καὶ τὸ πένθος δὲν 

παύουν νὰ συνοδεύουν τὰ βήματά μας στὸν παρόντα κόσμο. 
Καὶ τότε γεννιοῦνται εὔλογα ἐρωτήματα: Πῶς νικήθηκε ὁ θάνατος; Ποιὰ ζωὴ μᾶς χάρισε ὁ Χριστὸς 

ὅταν γύρω μας ἐξακολουθοῦν οἱ ἄνθρωποι νὰ ὑποφέρουν, νὰ ἀσθενοῦν, νὰ διώκονται; Πῶς γίνεται 
νὰ εἶναι ἀκόμη ὑπαρκτὴ ἡ πραγματικότητα τοῦ θανάτου; Ὁ πόλεμος ποὺ ξέσπασε στὴν εὐρωπαϊκή 
μας γειτονιὰ καθιστᾶ τὸ ἐρώτημα πιεστικό. Ἡ πληροφορία καὶ ἡ εἰκόνα ποὺ ἔρχονται, πλούσια λόγω 

τῆς τεχνολογίας, ἀναδεικνύουν τὶς διαστάσεις τοῦ προβλήματος ἐπώδυνα, προκλητικὰ γιὰ τὶς 
συνειδήσεις μας. Νοιώθουμε τὸν πόνο νὰ κορυφώνεται σπαραχτικά. Ὁ θάνατος φαίνεται νὰ 
θριαμβεύει. 

Τὴν ἀπάντηση σ' αὐτὰ τὰ ἐρωτήματα θὰ τὴν ἀνακαλύψουμε στὴ φράση τοῦ ἀναστάσιμου παιάνα τῆς 
Νίκης: «θανάτω θάνατον πατήσας». Ὁ Χριστὸς χρησιμοποιεῖ κατόπιν ἐλεύθερης ἐπιλογῆς τὸν δικό 
Του ἑκούσιο θάνατο καὶ νικᾶ κατὰ κράτος τὸν θάνατο γιὰ ὅλους τους ἀνθρώπους. Γι' αὐτὸ καὶ ἡ ζωὴ 

ποὺ χαρίζει στοὺς «ἐν τοῖς μνήμασι» δὲν προσφέρεται μέσα σὲ ἰδανικὲς συνθῆκες, ποὺ οὕτως ἢ 
ἄλλως δὲν ὑπάρχουν στὴν ἱστορία, δὲν εἶναι ἄσχετη μὲ τὰ μνήματα, ἀλλὰ εἶναι ζωὴ ποὺ ἐκπηγάζει 
ἀπὸ τὰ μνήματα καὶ συνεχίζεται παράλληλα μὲ τὴν ὕπαρξή τους. Ἀναμετρᾶται καθημερινὰ μὲ τὸν 

θάνατο καὶ τελικὰ τὸν ὑπερβαίνει. 
Πρὸ Χριστοῦ οἱ ἄνθρωποι προσεγγίζαμε ὅλα τα γεγονότα καὶ τὰ φαινόμενα τῆς ζωῆς ὑπὸ τὸν φόβο 
καὶ τὴν ἀπειλὴ τοῦ θανάτου. Μετὰ Χριστὸν οἱ ἄνθρωποι, ἐντεταγμένοι στὸ Πανάγιο Σῶμα Του, τὴν 

Ἐκκλησία, βλέπουμε ὅλα τα γεγονότα καὶ τὰ φαινόμενα τοῦ θανάτου ὑπὸ τὸ ἀνέσπερο καὶ 'Ἅγιο Φῶς 
τῆς Ἀναστάσεως, τῆς ζωῆς καὶ τῆς ἀθανασίας. Ὁ θάνατος, ὁ ὁποῖος πρὶν ἀπὸ τὴν Ἀνάσταση ἦταν ὁ 
«ἔσχατος ἐχθρός», τώρα πιὰ καταργεῖται καὶ ἐξελίσσεται σὲ θρίαμβο τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ, εἴσοδο 

στὴν ἀληθινὴ ζωή. 
Ἀδελφοί μου καὶ παιδιά μου, 

Ἡ Ἀνάσταση τοῦ Χριστοῦ δὲν μπορεῖ νὰ ἐξαντλεῖται σὲ κάποιες πασχαλινὲς εὐχὲς μὲ ἀόριστο 
περιεχόμενο καὶ ξύλινη γλώσσα. Ἡ Ἀνάσταση εἶναι μυστήριο καὶ ὑποστασιάζεται σὲ ἕνα πρόσωπο: 
«Ἐγὼ εἰμὶ ἡ ἀνάστασις καὶ ἡ ζωὴ» μᾶς λέει ὁ Χριστὸς καὶ μᾶς καλεῖ σ' ἕναν ἀγώνα πίστεως ποὺ γεννᾶ 

τὴν ἀθανασία: «ὁ πιστεύων εἰς ἐμέ, καν ἀποθάνη, ζήσεται». Ἡ Ἀνάσταση δὲν εἶναι ἰδεολογία, εἶναι 
σχέση. Δὲν τὴν ὑφίστασαι, τὴν ἐπιλέγεις καὶ τὴν ζεῖς μέσα ἀπὸ τὴν ἀπόλυτη ἐμπιστοσύνη καὶ τὴν 
ἀγάπη. 

Αὐτὴ ἡ διαπίστωση νοηματοδοτεῖ τὴ σημερινὴ Ἑορτὴ καὶ τὴ μεταβάλλει σὲ «πανήγυριν πανηγύρεων». 
Αὐτὸ εἶναι τελικά το Πάσχα τοῦ Κυρίου μας, αὐτὴ καὶ ἡ ἀποκάλυψη τοῦ ὕστατου νοήματος καὶ τοῦ 
σκοποῦ τῆς ὑπάρξεώς μας. 

Σᾶς εὔχομαι ὁλόψυχα ἔτσι νὰ ζεῖτε τὸ γεγονὸς τῆς Ἀναστάσεως τοῦ Χριστοῦ καὶ τὸ ἀνέσπερο Φῶς 
της νὰ καταυγάζει τὴ ζωή μας. 
 

Ἀληθῶς Ἀνέστη ὁ Κύριος!»  


