
ΝΑ ΜΗΝ ΞΕΧΑΣΩ … η ενορία μου με καλεί  
Ἔτος 25ο - Φύλλο 4 – 26 Ὀκτωβρίου 2025 

 

ΙΕΡΟΣ ΕΝΟΡΙΑΚΟΣ ΝΑΟΣ ΑΓΙΑΣ ΜΑΡΙΝΗΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΕΩΣ 
Διεύθυνση: Διγενῆ 20, 163 44 Ἡλιούπολη. – Ιστοτόπος: www.agmarina.gr  

Τηλέφωνο: 210 9711 531 Τηλεομοιότυπο: 210 9718 980 Ἠλεκτρονικὸ Ταχυδρομεῖο: ck.agmarina@gmail.com 
Ὑπεύθυνος, πρεσβύτερος Σεραφεὶμ Δημητρίου, ἀρχιμανδρίτης – πρόεδρος Ἐκκλησιαστκού Συμβουλίου. 6977 707 404  

Τὸ φυλλάδιο μας ἠλεκτρονικά, διαβάστε το στὴν ἰστοσελίδα τῆς Ἐνορίας μας ή στὸ ἠλεκτρονικὸ βιβλίο προσώπων, 
πρώην facebook νύν meta, σελίδα: Agia Marina Ilioupolis ἢ ζητῆστε νὰ τὸ ἀποστέλλουμε μὲ ἠλεκτρονικὸ ταχυδρομεῖο. 

 

 

 Σήμερα! Νὰ γεμίσουν οἱ ἐξῶστες τῆς ἐνορίας μὲ τὴν ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΣΗΜΑΙΑ. 
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΚΟΛΟΥΘΙΩΝ ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ 

Νηστειοδρόμιο: 
 Τετάρτη 29/10 & Παρασκευή 31/10 νηστεία 
ἀνέλαιος ξηροφαγία ἢ ὡς ὁρίζει ὁ πνευματικός 

Ἑσπερινὸς, καθημερινά στὶς 17:00  
Ὄρθρος, καθημερινά στίς 9:00 

Προσκύνημα Ἱερῶν Λειψάνων κάθε Τετάρτη  

> Παρακλήσεις στὶς 17:00  

Τετάρτη στὴν Ἁγία Μαρίνα και 

Παρασκευὴ στὸν Ἅγιο Νεκτάριο  
 

 Ἁγιάσμος 31/10/2025, 5:30 μ.μ. 
 

ΘΕΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ μὲ ὄρθρο ἀπὸ τὶς 7:30. 

Δευτέρα 27/10, μαρτύρων Νέστορος & 
Πρόκλης συζύγου Πιλάτου.  

Ἡ λειτουργία θά τελεστεί στὸ παρεκκλήσι τοῦ 
ἁγίου Δημητρίου, στό γυναικωνίτη. 
 

Σαββάτο 1/11, ἁγίων Ἀναργύρων. 
 

ΚΥΡΙΑΚΗ ΔΥΟ ΘΕΙΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΕΣ 
Κυριακή 2/11, ἁγίων Ἀκινδύνων. 
Α΄ Θ. Λειτουργία 6:30 Ναὸς Ἁγίας Μαρίνης.  

Β΄ Θ. Λειτουργία 9:45 Ναὸς Ἁγίου Νεκταρίου. 
 

Στὴν ἐνορία ἀνακυκλώνουμε, πλαστικὲς 

φιάλες καὶ ἀλουμινένια δοχεῖα μὲ ὄφελος ὑπὲρ 
ἐμπεριστάτων, μαγειρικὰ λίπη καὶ ἔλαια ὑπὲρ 

Ε.Φ.Τ., ἠλεκτρικὲς στῆλες καὶ λαμπτῆρες. 
 

ΕΠΕΤΕΙΟΣ Ο Χ Ι 
Τρίτη 28 Ὀκτωβρίου 2025, 

ΘΕΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ μὲ ὄρθρο ἀπὸ τὶς 7:30 
Ἁγία Σκέπη τῆς Θεοτόκου,  
Εὐνίκης μάρτυρς, 4 ἐν Ρεθύμνω νεομαρτύρων 

Ἡ 28η Ὀκτωβρῖου ΕΙΝΑΙ ἡ μέρα τοῦ ΟΧΙ, 
τῆς ἄρνησης τῆς Ἑλλάδας νὰ παραδοθεῖ 
στὶς δυνάμεις τοῦ Ἄξονα κατὰ τὸν Β' 

Παγκόσμιο Πόλεμο. Γιορτάζεται ὡς 
ἐπέτειος ἡρωισμοῦ, τιμῆς, ἀνεξαρτησίας 
καὶ ἠθικοῦ μεγαλείου του ἑλληνικοῦ 

ἔθνους.   
 – ΕΘΝΙΚΗ ΕΟΡΤΗ Δοξολογία στὸ ναὸ.  

Τρισάγιο στὸ μνημεῖο πλατείας Ἀνεξαρτησίας 
καὶ κατάθεση στεφάνου. 

Ὥρα 10:30 Ἐπίσημη Δοξολογία στὸν Ἱερὸ Ναὸ 
Κοιμήσεως τῆς Θεοτόκου  
Ὥρα 11:00 Ἐπιμνημόσυνη Δέηση στὸ Μνημεῖο 
τοῦ Ἀγνώστου Στρατιώτη. Πανηγυρικός τῆς 
ἡμέρας ἀπὸ τὸν Δήμαρχο τῆς πόλεώς μας 
Εὐστάθιο Ψυρρόπουλο.  Κατάθεση Στεφάνων. 
Τήρηση ἑνὸς λεπτοῦ σιγῆς στὴ μνήμη τῶν 
Ἐνδόξων Ἡρώων. Ἐθνικὸς Ὕμνος. 
Ὥρα 11:30 Ἔναρξη τῆς παρέλασης. 
 

ΚΑΤΗΧΗΤΙΚΕΣ ΣΥΝΑΞΕΙΣ 
 Κάθε Κυριακὴ στὶς 11:00 

 

Ὁ  Ναὸς παραμένει ἀνοιχτὸς ἀπὸ 7:30 μέχρι 19:30  
   Τὸ γραφεῖο, λειτουργεῖ 9:30-11:30 & 18:30-19:30 

 

 

Ἡ γωνιὰ τῆς Παναγίας Ἀκαθῆς 
Λειτουργεί στὴν γωνία τῶν ὁδῶν Διγενῆ 12 καὶ 

Καρέα στήν ἐνορία μας τό κατάστημα διάθεσης 

μεταχειρισμένων ρούχων κ.λ.π. χρειωδών, κάθε  
Τρίτη καί Πέμπτη 11.30 ἕως 13.00μμ. καὶ 
Παρασκευὴ  15.30μ.μ. ἕως 17.00μ.μ. 
Μπορεῖτε ΟΛΟΙ νὰ προμηθευτεῖτε ρουχισμὸ καὶ 
ὑπόδηση σὲ ἄριστη κατάσταση μέ €2,00 τό 
τεμάχιο. Οἱ ἄποροι καθ΄ ὑπόδειξη τοῦ 

ἐνοριακοῦ φιλοπτώχου, μποροῦν νὰ λαμβάνουν 
δωρεὰν ἕως καὶ 25 τεμάχια μηνιαίως κατὰ 
ἄτομο, κάθε 3 μῆνες.          

http://www.agmarina.gr/
mailto:ck.agmarina@gmail.com


 

 

ΠΕΙΤΕ ΚΑΙ ΚΑΝΕΝΑ ΟΧΙ - ΠΡΟΣΟΧΗ ΜΗΝ ΤΡΕΧΕΤΕ ΝΑ ΥΠΟΔΟΥΛΩΘΕΙΤΕ! 

ΠΟΤΕ Η ΕΞΟΥΣΙΑ ΘΕΛΕΙ ΤΟ ΚΑΛΟ ΤΟΥ ΛΑΟΥ ; 
ΟΙ ΜΠΛΕ ΧΑΡΤΙΝΕΣ ΤΑΥΤΟΤΗΤΕΣ ΔΕΝ ΕΧΟΥΝ ΗΜΕΡΟΝΗΜΙΑ ΛΗΞΕΩΣ  

ΜΗΝ ΣΑΣ ΚΟΡΟΙΔΕΟΥΝ ΤΑ ΚΑΝΑΛΙΑ ΚΑΙ ΟΙ ΣΥΣΤΗΜΙΚΟΙ ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΟΙ 
 

Ἂν δὲν πολεμήσουμε, τὴν ἔξυπνη ἠλεκτρονικὴ δικτατορία, αὐτὸ θὰ σημάνει τὸ τέλος τῆς ἐλευθερίας μας. Γιά 
νὰ μπορέσουμε, ὅμως, νὰ τὴν πολεμήσουμε, πρέπει νὰ ταυτοποιήσουμε τους καμουφλαρισμένους ἐχθροὺς 
μας καὶ νὰ ἀναγνωρίσουμε τα σατανικὰ ὅπλα ποὺ χρησιμοποιοῦν. 
Λυπᾶμαι, γιατί βλέπω ἕναν λαὸ ἕτοιμο νὰ παραδοθεὶ  “χωρὶς μιὰ πιστολιά”, ἔτσι ὅπως παραδόθηκε στὴν 
τρομοκρατία τοῦ κορονοϊοῦ… 
ΘΕΛΕΙ ΑΡΕΤΗ ΚΑΙ ΤΟΛΜΗ Η ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ… ἀλλὰ πόσοι θυμοῦνται τὸν ποιητὴ ΑΝΔΡΕΑ ΚΑΛΒΟ;;; 

Καλλιόπη Σουφλή 
Γράφει ὀ Κωνσταντίνος Ι. Βαθιώτης 
 

ΠΡΟ 39 ΕΤΩΝ 

Μὲ Προσωπικὸ Ἀριθμὸ ἤ, ὅπως ἐναλλακτικὰ βαπτίσθηκε τελευταίως, «Ἑνιαῖο Ἀριθμὸ Ταυτοποίησης Πολιτῶν» 
εἶχαν προσπαθήσει νὰ μᾶς «σφραγίσουν» ἤδη ἀπὸ τὸ 1986, ἀλλὰ τελικῶς δὲν πρόλαβαν, διότι ἐν τῷ μεταξὺ 
προέκυψε τὸ σκάνδαλο Κοσκωτὰ καὶ ἡ παπανδρεϊκὴ κυβέρνηση «ἔπεσε». Τότε τὸν ἀποκαλούσαν «Ἑνιαῖο 
Κωδικὸ Ἀριθμὸ Μητρώου (Ε.Κ.Α.Μ.). 
Σημειωτέον ὅτι, κατὰ περίεργη σύμπτωση, τὴν ἴδια χρονιὰ θέσπισης τοῦ Ε.Κ.Α.Μ. εἶχε ἐπισκεφθεῖ γιὰ πρώτη 
φορὰ τὸ Ἅγιο Ὅρος ὁ σημερινὸς ἀνεκδιήγητος Κυριάκος Μητσοτάκης, συνοδεύοντας τὸν ἀρχηγὸ τῆς ΝΔ 
Κωνσταντῖνο Μητσοτάκη, ἐπισκέφθηκε δὲ τὸ Ἅγιο Ὅρος καὶ φέτος, ἕνα περίπου μήνα μετὰ τὴν ἔναρξη 
ὑλοποίησης τοῦ νόμου γιὰ τὸν Προσωπικὸ Ἀριθμό. 
Πρὸ 39 ἐτῶν, ὅμως, ὅταν συζητεῖτο ἐντός του κοινοβουλίου μὲ τὴν διαδικασία τοῦ ἐπείγοντος τὸ ἐπίμαχο 
νομοσχέδιο, σύσσωμη ἡ ἀντιπολίτευση χτυποῦσε τὰ ὀργουελικὰ καμπανάκια τοῦ ἠλεκτρονικοῦ φακελώματος, 
τὰ ὁποῖα προσπαθοῦσαν νὰ καλύψουν μὲ περισσὴ πανουργία οἱ ὑπουργοὶ τῆς κυβέρνησης ΠΑΣΟΚ, 
πρωτοστατοῦντος τοῦ Μένιου Κουτσόγιωργα, ἢ Κουτσογιόργουελ, ὅπως τὸν ἀποκαλοῦσαν περιπαικτικά, 
ὑποκρινόμενοι ὅτι ὁ Ἑνιαῖος Ἀριθμός θα ἐξολοθρεύσει ἐπιτέλους τὸ «τέρας τῆς γραφειοκρατίας», ἡ καθημερινὴ 
ζωὴ τῶν πολιτῶν θὰ γίνει «εὔκολη, γρήγορη, ἀσφαλής», καὶ ἡ Ἑλλάδα χάρη στὴν τεχνολογία θὰ ζήσει μια 
«Νέα Ἐποχὴ προόδου καὶ εὐημερίας». Τὴν ἴδια ἐπιχειρηματολογία ἐπιστράτευσαν, μὲ τὴν μέθοδο τοῦ 
διαβολικοῦ καρμπόν, καὶ οἱ σημερινοὶ ὑπουργοὶ τῆς Νέας Δημοκρατίας (ὀρθότερα: Δικτατορίας), 
πρωτοστατοῦντος τοῦ Δημήτρη «Παπαστεργιόργουελ». 
 

ΒΡΕΦΟΠΟΙΗΣΗ 

Τὸ ὠφέλιμο μάθημα ποὺ πήραμε ἀπὸ τὸ 1986 μέχρι καὶ σήμερα, μελετώντας προσεκτικὰ τον τρόπο σκέψης 
καὶ δράσης τῶν πολιτικῶν, ντυμένων πότε μὲ πράσινες, πότε μὲ μπλὲ καὶ πότε μὲ κόκκινες κομματικὲς 
κελεμπίες, εἶναι ὅτι, ὅταν προσπαθοῦν νὰ ἐκπέμψουν τὰ μηνύματά τους στὸν λαό, νομίζουν ὅτι ἀπευθύνονται 
σε ανεγκέφαλα ἢ ὑπανάπτυκτα νήπια (ἐξ οὐ καὶ ὁ ὄρος «βρεφοποίηση» [infantilization]) πού, γιὰ νὰ τὰ 
πείσουν νὰ φᾶνε τὴν κρεμούλα τους, ἄλλοτε τὰ καλοπιάνουν μὲ κάποια δωράκια ἢ μὲ ψεύτικες ὑποσχέσεις, κι 
ἄλλοτε τὰ τρομάζουν, συνήθως μὲ ἀνύπαρκτους ἢ ὑπερδιογκωμένους μπαμποῦλες ποὺ (ὑποτίθεται ὅτι) 
καραδοκοῦν γιὰ νὰ τὰ κατασπαράξουν, ἂν δὲν φᾶνε ὅλο το φαγητὸ τους. 
Ὅταν τὸ παιδὶ μουλαρώνει, οἱ γονεῖς ἔχουν ἕναν μόνο τρόπο νὰ τὸ πείσουν νὰ φάει τὸ φαγητό: νὰ τὸ ταΐσουν 
μὲ τὸ ζόρι, χώνοντας τὸ κουτάλι μὲ τὴν δυναμωτικὴ κρεμούλα μέσα στὸ μισάνοιχτο στόμα του. Σὲ περίπτωση, 
ὅμως, ποὺ τὸ παιδὶ κρατήσει τὸ στόμα τοῦ θεοκλειστὸ καὶ ἀντιστέκεται σθεναρά, τότε ὁ γονιὸς θὰ βρεθεῖ 
ἀντιμέτωπος μὲ ἕνα δύσκολο δίλημμα: Ἄραγε, ἦρθε ἡ ὥρα νὰ χρησιμοποιήσει βία ἢ ἀπειλές, προκειμένου νὰ 
κάμψει τὴν ἀντίσταση τοῦ παιδιοῦ του; 
Ἂν συνειδητοποιήσουμε ὅτι οἱ πολιτικοὶ ποὺ μᾶς κυβερνοῦν εἶναι ἕνα ὁμοίωμα τῶν γονέων μας καὶ ἐμεῖς οἱ 
πολίτες ἕνα ὁμοίωμα τῶν παιδιῶν μας, μποροῦμε ἄνετα νὰ μεταφέρουμε τὸν γονεϊκὸ πονοκέφαλο τοῦ 
ταΐσματος τοῦ παιδιοῦ στὴν ἀντίστοιχη σχέση ποὺ ἀναπτύσσεται ἀνάμεσα στοὺς κυβερνῶντες καὶ τοὺς 
κυβερνωμένους. 
Ὅπως οἱ γονεῖς, ἔτσι καὶ οἱ ὑπουργοί, ὅταν θὰ θελήσουν νὰ προωθήσουν ἕνα νέο μέτρο καὶ νὰ ἐξασφαλίσουν 
τὴν συναίνεση τοῦ κατ’ ἀρχὴν συνεργάσιμου πολίτη, θὰ καταφύγουν πρῶτα στὴν ἤπια τεχνική της δωροδοκίας 
ἢ τῶν ψευδῶν ὑποσχέσεων. Ἃς θυμηθοῦμε τὰ δωρεὰν Gigabytes ἢ τὴν προπληρωμένη κάρτα ἐλευθερίας 
ποὺ εἶχαν σκαρφιστεῖ τὴν ἐποχὴ τῆς ὑγειονομικῆς δικτατορίας γιὰ νὰ πείσουν τοὺς νέους νὰ καθίσουν στὴν ἐν 
δυνάμει ἠλεκτρικὴ καρέκλα τῶν ἐμβολιαστικῶν κέντρων. 
Παράλληλα μὲ τὸ κόλπο τῆς ἐπιβράβευσης ἢ τῆς παραπλάνησης, οἱ ὑπουργοὶ συνηθίζουν νὰ καταφεύγουν καὶ 
στὴν κατατρομοκράτηση τῶν πολιτῶν μὲ διάφορους «ἀόρατους ἐχθρούς», ποὺ μπορεῖ νὰ ἀπειλοῦν τὴν ὑγείας 
μας, τὴν  ζωή μας ή την οικονομία της χώρας, άρα και την τσέπη μας.  


